
Carta del Fair Play 
 

 

Sea cual sea el rol que juegue en el deporte, incluso como 
espectador, me comprometo a: 

 
 

1. Hacer que cada encuentro deportivo, con independencia de lo 
que esté en juego y de la relevancia del enfrentamiento, sea un 
momento privilegiado, una especie de fiesta. 

2. Atenerme a las reglas y al espíritu del deporte practicado. 
3. Respetar a mis adversarios como a mí mismo. 
4. Aceptar las decisiones de los árbitros y de los jueces 

deportivos, sabiendo que al igual que yo, tienen derecho a 
equivocarse, pero hacen todo lo posible por evitarlo. 

5. Evitar la maldad y la agresividad en todos mis actos, palabras y 
escritos. 

6. No recurrir a artificios ni engaños para obtener el éxito. 
7. Conservar la dignidad tanto en la victoria como en la derrota. 
8. Ayudar a todos con mi presencia, mi experiencia y mi 

comprensión. 
9. Socorrer a cualquier deportista herido o cuya vida corra 

peligro. 
10. Ser realmente un embajador del deporte, contribuyendo para 

hacer que se respeten a mi alrededor los principios aquí 
enunciados. 

 
 
Honrando este compromiso, me consideraré un verdadero deportista. 
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