PANATHLON INTERMATIONAL
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CARTA DEI DIRITTI DEL. RAGAZZO
NELLO SPORT

CARTA DE LOS DERECHOS DEL NINO EN EL DEPORTE

Tutti i ragazzi hanno diritto di

Todos los nifios tienen derecho de

o Praticare sport.
Practicar deporte.
o Divertirsi e di giocare.
Divertirse y jugar.
o Vivere in un ambiente salutare.
Vivir en un ambiente saludable.
o Essere trattati con dignita.
Ser tratados con dignidad.
o Essere allenati ed educati da persone competenti.
Ser entrenados y educados por personas competentes.
o Ricevere un allenamento adatto alla loro eta, ritmo e capacita individuale.
Recibir un entrenamiento acorde a su edad, ritmo y capacidad individual.
o Gareggiare con ragazzi dello stesso livello in una idonea competizione.
Competir con nifios del mismo nivel en una competicién idénea.
o Praticare lo sport in condizioni di sicurezza.
Practicar el deporte en condiciones de seguridad.
o Usufruire di un adeguato periodo di riposo
Beneficiarse con un adecuado periodo de reposo.
o Avere la possibilita di diventare un campione oppure di non esserlo
Tener la posibilidad de convertirse en un campeén como también de no serlo.
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